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PROJECT N.E.W.

Many families who are in new to the
United States are often misinformed
about nutrition and the efficacy of
food related products. Presently, in
the U.S. there is an obesity epidemic
that can be a cause for bad health.
Providing correct nutritional
education and information will
empower and help families
maintain healthy lifestyles.

Project N.E.W. is a special project
that will service families within
Huntington and Huntington Station
by providing nutrition and health
education.

Staff will help families by providing
the nutritional education as well as
any other referrals or help with
resources that will address their
needs. Information will be kept
confidential and will be provided in
English and Spanish.

“Our mission is to outreach and
engage families interested in
nutrition education to increase their
knowledge of nutrition, health, and
other services and program that will
enrich their lives.”

For further information, contact;

Lillian Sovulj
Coordinator, Project N.E.W.
(631) 673-0614

SERVICES OFFERED:
e Workshops (for adults and children)
o Referrals
e Translations
e Help Filling Out Applications

¢ Factual Information about
Nutrition and balanced Diets

¢ And Much More!

Services are free and without
obligation. Call today if you have
any guestions or would like to
volunteer your time and ideas.

Funded by the Town of Huntington through
the Huntington Youth Bureau

Tri Community & Youth Agency is a
not for profit community based agency
funded by the Towns of Huntington and

Oyster Bay, Office of Children and Family
Services, and private donations
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PROJECTO N.E.W.

Muchas familias que emigran a los
Estados Unidos, frecuentemente, son
mal informidos sobre la nutricion y la

eficacia de los productos
alimenticios. En este momento hay
una epidemia de obesidad que puede
llegar a mala salud. Suministrando
educacion e informacion
correctasobre la nutricion, apoyara

y ayudara las familias a mantener

vidas mas saludables.

Project N.E.W. es un programa
especial que servira a las familias en
la comunidad de Huntington y
Huntington Station por medio de
educacion e informacion sobre la
nutricion y salud.

Principalmente, trabajaremos para
ayuda a las familias a obtener
educacion nutricional. Tambien

ofreceremos ayuda, de confianza,

con recursos apropiados dentro de la
comunidad. La informacion sera
disponible en ingles y espanol.

“Nuestra mision es para extender y
cautivar todas las familias
interesadas y para que aumenten
el conocimiento de nutricion, salud,
y otros servicios y programas que
lograran enriquecer las vidas.”

Para mas informacion, llame a
Lillian Sovulj
Coordinadora, Projecto N.E.W.
(631) 673-0614

SERVICIOS INCLUYEN:

o Talleres Sobre la Nutricion
(para ninos y adultos)

o Referidos
e Traducciones
e Ayuda llenando aplicaciones

« Informacion verdadera sobre la
nutricion y dietas balanciadas

¢ Y Mucho Mas!

Servicios son gratis y sin
compromiso! Llamen Hoy con
preguntas o para contribuir su

tiempo e ideas.

Fondos monetarios para este programa
llegan por el Huntington Youth Bureau

Tri Community & Youth Agency (TRI CYA)
es una agencia sin fines de lucro. Los fun-
dos monetarios por la cuidad de Hunting-
ton y Oyster Bay, Oficina de Servicios para
Jovenes y Familias, y donaciones privadas.



